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Z A Ś W I A D C Z E N I E 

 

 
 Zaświadczam, że Pan Marcin Nowakowski ur. 04.09.1979 r., jest uczestnikiem I edycji 

szkoleniowej w Szkole Psychoterapii Vis Salutis prowadzonej przez Fundację Promocji Zdrowia 

Psychicznego i Somatycznego Vis Salutis z siedzibą w Łodzi. Szkolenie rozpoczęło się 06 kwietnia 

2019 roku. 

 

Szkoła Psychoterapii Vis Salutis jest całościowym pięcioletnim szkoleniem psychoterapii, atestowanym przez 

Zarządy Sekcji Naukowej Psychoterapii i Sekcji Naukowej Terapii Rodzin Polskiego Towarzystwa 

Psychiatrycznego. 

 

Program Szkoły Psychoterapii realizuje łącznie 1090 godzin w poszczególnych częściach: 

 

Moduł I – Praca własna – 270 godzin. 

Moduł II– Szkoły terapeutyczne – 170 godzin. 

Moduł III – Psychopatologia, współczesne koncepcje psychologiczne i psychiatryczne – 80 godzin. 

Moduł IV – Terapia psychodynamiczna – dialogi terapeutyczne – 160 godzin. 

Moduł V – Psychoterapia systemowa – 150 godzin. 

Moduł VI – Terapia poznawczo behawioralna – 110 godzin. 

Moduł VII – Superwizje – 150 godzin. 

 

 

Zaświadczenie wydaje się na prośbę osoby zainteresowanej. 

 

 

                                                                             Prezes  Za rzą d u  
 

                                                                  Ma r iusz  Wró b e l  
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